
SYMPOSIUM: Lebensmittelinnovation - 
Gesundheit und Nachhaltigkeit

18. SEPTEMBER 2025 | HOCHSCHULE TRIER  
AULA SCHNEIDERSHOF TRIER | 15:00 - 18:00 UHR

SAVE THE DATE!

Ab 14:30 Uhr Anmeldung und Begrüßungskaffee

15:00 Uhr Eröffnung und Grußworte

- Prof. Dr. Dorit Schumann (Präsidentin der Hochschule Trier)
- Dr. Kiran Virmani (Geschäftsführerin der DGE e.V.) per Videobotschaft
- Eva Bell 

15:20 Uhr Frühe Weichenstellung durch Ernährung - Prävention beginnt beim Kind
Prof. Dr. med. Regina Ensenauer
Max Rubner-Institut (MRI), Karlsruhe 

15:50 Uhr Nutrition in Older Adults – Insights and Perspectives from Japan
Soyoka Tokunaga
The Nisshin OilliO Group, Ltd., Japan

16:20 Uhr Kaffeepause

16:30 Uhr Nutrition, Health and Sustainability – Experiences from Italy
Simona Fiorini
University of Pavia, Italy

17:00 Uhr Lebensmittel, Ernährung und Mikrobiom
Dr. Andreas Rüffer
Labor LS SE & Co. KG, Bad Bocklet

17:30 Uhr Lebensmittelinnovation: Neue Wege – Gemeinsame Ziele
Astrid Schömer
Hochwald Foods GmbH, Thalfang

Ab 18:00 Uhr Resümee und Verabschiedung

PROGRAMM
Moderation: Prof. Dr. Christina Heidt

Diese Veranstaltung wird für die kontinuierliche Fortbildung von Inhaber*innen des VDD-Fortbildungszertifikates 
mit 3 Punkten berücksichtigt.


